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Vad vet vi om behovet av palliativ vard?

e Drygt 70 000 personer arligen behover palliativ vard
e Ca 22 000 personer behover stod fran specialiserad palliativ vard
« Symtombilden i livets slutskede likartad oberoende av diagnos

e Tidig inkludering i palliativ vard till nytta fér den sjuke, narstaende och
varden



Hur ser verkligheten ut?

« Svensk palliativ vard ar i hogsta grad ojamlik
e Tillgangen for lag i forhallande till behoven (Socialstyrelsen)
- for liten andel far stod fran specialiserad palliativ vard
e Ojamlikt avseende bostadsort
- antal dodsfall i eget hem 4-14%
- andel som erholl stod fran specialiserad palliativ vard 10-26%

- stora skillnader mellan grannregioner



Hur ser verkligheten ut?

« Kvaliteten ar otillracklig
- malnivaer for Socialstyrelsens kvalitetsindikatorer uppnas inte

- samst palliativ vard pa de storsta sjukhusen, battre pa sarskilt boende

o Ojamlikt avseende diagnos

- cancer “referensdiagnos”

- andra diagnosgrupper riskerar samre palliativ vard i livets slutskede samt far inte
tillgang till specialiserad palliativ vard i samma omfattning

- specialiserade enheter kan ha begransningar avseende diagnos och alder



Palliativ vard- bara for vissa?

| dagslaget ar det nagot av ett lotteri vilken palliativ vard den sjuke far
beroende pa diagnos, bostadsort, alder och vardform.

Patientens faktiska symtombild avgor tyvarr inte vardens innehall.



Personcentrerat och sammanhallet
vardforlopp Palliativ vard

« Arbetet med vardforloppen utgar fran en dverenskommelse mellan
staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR).

 Vardforloppen ar ett kunskapsstod for halso- och sjukvardspersonal i
det kliniska motet

o Syftet ar att oka jamlikheten, effektiviteten och kvaliteten i varden

« Nationell arbetsgrupp Palliativ vard: 28 personer, alla
sjukvardsregioner, kommuner, multiprofessionellt

o Slutgiltigt godkannande 3/6



Personcentrerat och sammanhallet
vardforlopp Palliativ vard

Overgripande mal med vardfoérloppet ar 6kad jamlikhet och kvalitet i
den palliativa varden genom att:

identifiera patienter med palliativa vardbehov i tid

sakra tillgang till allman och specialiserad palliativ vard nar patienten
behover det

erbjuda Samtal vid allvarlig sjukdom

erbjuda regelbunden symtomskattning

ta fram och regelbundet uppdatera vardplan

samla ratt kompetens i ett multiprofessionellt team



